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Essere del ‘viventi’ e non solo
persone che vivacchiano in

questo mondo

Carissime lettrici e carissimi lettori de La Pa-
trona d'ltalia e d’Europa Santa Caterina da Siena
con il presente numero concludiamo il 2022,
un altro anno di vita che il Signore ci ha dona-
to. Unanno che ha visto ancora le conseguenze
della pandemia, ma soprattutto
lo scoppio di un altro con-
flitto, quello tra la Russia
e IUcraina, con le sue
sofferenze e i suoi lutti
devastanti per molte
donne e uomini di quei
Paesi - come accade in
tutte le altre nazioni e
popolazioni nel mondo,
martoriate dallaguerraoda
lotte interne - e con gli effetti
preoccupanti per 'economia quasi
a livello globale. L'interrogativo spontaneo che
sorge in molti concerne il ‘perché’ di tanta cat-
tiveria, di tante atrocita, di tanta mancanza di
buon senso. Molti sidomandanoinriferimentoa
questi accadimenti: “Dov’e Dio?" 0 “Che Dio & se
permette cosi tante ingiustizie e atrocita, che
vedono tra le prime vittime proprio i piu indife-
si, i piu deboli, i piu poveri?” Credo, pero, che il
sorgere di questo tipo di domanda, come anche
la generica conclusione a cui generalmente si
arriva, non siano corretti in quanto ci si dovreb-
be piuttosto domandare: “Cosa combinano gli
uomini quando si dimenticano di Dio?".
Alcune consolanti indicazioni dalla Liturgia e
dalla Parola di Dio in questi ultimi mesi
Gli ultimi mesi dell'anno solare coincidono con
alcune importanti festivita ed appuntamenti
liturgici, per coloro che hanno la fede, che con-
cludono l'anno liturgico e danno inizio al nuovo.
La solennita di tutti i Santi, la Commemorazio-
ne di tutti i fedeli defunti, 'Avvento e il Santo
Natale c'invitano a ripensare per recuperare
il senso della vita e del tempo, alla luce non di
un dio che ci siamo fatti a nostra immagine e
somiglianza, come il vitello fuso che si costrui

il popolo d'Israele durante l'esodo verso la ter-
ra promessa (cf Es 32,4), ma dellEmmanuele,
il Dio con e per noi (cf Mt 1,23), indicato da san
Giovanni Battista durante il tempo di questo
Avvento (Anno A), come colui che & venuto a
battezzare "... in Spirito santo e fuoco” (Mt 3,11),
affinché I'uomo riacquisti in pienezza il suo es-
sere immagine di Dio, ‘bruciando’ tutto cio che
lo sfigura, lo deturpa e l'offende. | santi hanno
vissuto il loro pellegrinaggio terreno nella fede
nel Dio rivelatoci da Gesu Cristo, che: “... non &
Dio dei morti, ma dei vivi; perché tutti vivono
per lui"(Lc 20,38). Essi, insieme a Maria Santis-
sima che e stata la prima, hanno creduto fer-
mamente ed hanno vissuto quanto la liturgia,
nel giorno del ricordo dei defunti, ci ripropone
in modo chiaro e inequivocabile: “... con la mor-
te lavita non é tolta, ma & trasformata” (Prefazio
dei Defuntil). Di conseguenza i santi hanno vis-
suto nella coscienza che abbiamo un’unica vita
- che va dal concepimento e continua dopo la
morte, partecipando alla gloria di Dio (cf Ap 7,2-
4; 9-14) - certi di essere stati creati per impie-
gare il tempo nella realizzazione della comune
vocazione alla santita. A conferma di cio, basta
rifarsi al greco antico dove c'erano due termi-
ni ben distinti per indicare la vita: Blog (bios: la
vita quam vivimus), cioé la vita di qualsiasi cosa
creata, che ha uninizio e una fine, e {wr|(zoé: la
vita qua vivimus), cioé l'essenza della vita stessa
che ha un fine, ma non ha una fine. Di fatto, il
disegno damore allorigine della Sapienza divi-
na e dare la vita, non solo la vita biologica, ma
soprattutto quella per e con I'Eterno.

Chi cerchera di salvare la sua vita, la perdera;
ma chi la perdera, la preservera (Lc 17,33)
Quindi, la sfida che la stessa vita ci lancia, qua-
si quotidianamente, e quella del per ‘chi? e del
per ‘che cosa’ viviamo e facciamo le varie scel-
te, prendiamo le varie decisioni, da quelle ap-
parentemente piu insignificanti a quelle che
segneranno noi e gli altri in modo indelebile
per sempre. Spesso e volentieri il nostro egoi-
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smo, la nostra sete di dominare sugli altri, di
apparire ad ogni costo, di emergere tentando
di offuscare tutti e tutto, ci porta a dimentica-
re cio che e l'unico e vero senso di tutto quello
che siamo e facciamo. In questo vortice che
rischia di risucchiarci e di frantumarci irrepa-
rabilmente, il Vangelo - del quale si svela essere
veramente ‘la buona novella’ - ci da un appiglio
al quale aggrapparsi ricordandoci, per quella
logica paradossale che ¢ il suo specifico, che
solo nel momento in cui scegliamo di ‘perdere’
la vita, la vivremo pienamente! Il termine at-
tualmente tradotto con ‘perseverera’, nel greco
di Luca hail significato originale e piu profondo
che si potrebbe tradurre con ‘generare la vitd'.
Infatti, se solo avessimo il coraggio di fermarci
un attimo, rifiutando quella frenesia del tutto
e subito, quasi che ogni cosa sia urgente, ini-
zieremmo forse a comprendere cio che e real-
mente necessario ed importante. Per esempio,
prendendo coscienza di una verita della quale
ci si dimentica spesso e volentieri o della quale
si rifiuta volontariamente di tenere conto, vale
a dire che ognuno di noi & al mondo e vive in
quanto e stato generato, non potendo nessu-
no darsi la vita da solo. Cristo ci ricorda che la
vita che abbiamo ricevuto, come dono gratuito
dallamore di altri, siamo chiamati a generarla
di nuovo, per poter essere veramente persone
che vivono e non soltanto gente che staal mon-
do senza conoscerne il senso piu profondo,
sprecando cosi il tempo del nostro cammino
su questa terra, che in ogni caso sara sempre
e solo una tappa verso quella che e la nostra
destinazione finale, lincontro con Colui che ci
attende trepidante, per correrci incontro ad
abbracciarci e baciarci(cf Lc 15, 20). Pero, pos-
siamo generare vita e non essere degli sterili
egoisti, solo se, facendo esperienza dellamo-
re di Dio che ci ha preceduto (cf 1Gv 4, 10), non
tratteniamo per noi cio che sappiamo aver ri-
cevuto dal Padre per donarlo a nostra volta alle
sorelle e ai fratelli che incontriamo ogni giorno,
realizzando cosi le parole del Signore: “... ecco,
il regno di Dio & in mezzo a voi! (Lc17,21). Questo,
insieme alla realizzazione della sua promessa:
“Venite, benedetti del Padre mio, ricevete in
eredita il regno preparato per voi fin dalla fon-
dazione del mondo” (Mt 25,34).
L'insegnamento riguardo al tempo che ci ha
lasciato santa Caterina

Nella XX Orazione, “Per la santificazione della
Chiesa”, la nostra Santa ringrazia Dio perché:
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“... ne’ peccatori riluce la gloria tua per la mise-
ricordia che tu o’ fai di non sguainare il coltello
della giusticia tua sopra di loro, anco o’ presti el
tempo a cio che si convertano; ..." (95-98). Ca-
terina c'invita a renderci conto che Dio, deside-
rando il bene dei propri figli, € paziente e fa di
tutto affinché siano cio per cui sono stati creati
(cf Lettere, XXIV). Egli ci concede il tempo nella
speranza che cio possa realizzarsi quanto pri-
ma, come ci ricorda la parabola del fico senza
frutti(cf Lc 13, 6-9).

Alla conclusione di un anno si fanno inevitabil-
mente dei bilanci e sicuramente non pochitradi
noi si dovranno rammaricare di aver dato troppo
tempo alle cose materiali che passano, di esser-
si lasciati prendere da cio che ci appare urgen-
te, dimenticando cio che & veramente necessa-
rio. Portando, magari, tutto questo a giustifica-
zione del fatto di non aver avuto tempo per Dio,
cioe per Colui che ce lo dona! Perdendo cosi di
vista la verita che: “Le cose visibili sono di un
momento, quelle invisibili sono eterne” (2 Cor
4,18), non rendendoci affatto conto che, come
ammoniva Antoine de Saint-Exupéry ne Il picco-
lo principe: “lessenziale & invisibile agli occhi!”
Allora per il nuovo anno che il Signore voglia
concederci, chiediamogli, per lintercessione di
Caterina, di trascorrerlo da ‘viventi’, da persone
che generano vita in quanto la donano senza se
e senza ma, come fece lei, non risparmiandosi
per il bene dei suoi concittadini e della Chiesa
intera. In questa prospettiva mi piace terminare
con questa semplice preghiera affinché Iddio ci
conceda una serena conclusione dellanno 2022
e cidia di vivere pienamente il 2023:

Signore Gesu, rendi il mio cuore attento, ren-
dendomi capace di un amore incondizionato
come quello che tu hai verso di me, liberami da
quella superficialita che non mi permette di ve-
dere nellaltro la tua immagine da amare. Con-
cedimi di comprendere che la vita & un soffio
e quindi non va sprecata e I'unico modo di non
sprecarla é proprio quello di amare come Tu mi
ami. Aiutami a coniugare la fede e la vita che
mi hai donato, affinché possa contribuire a re-
alizzare in questo momento, con queste sorelle
e fratelli, il tuo Regno che s’instaura ogni volta
che faccio un piccolo passo, anche piccolissi-
mo, oltre il mio egoismo.

Questo siaanche laugurio perlafine dellanno ed
il nuovo, affinché possiamo viverlo da‘viventi'.

P.Bruno, 0. P.
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